
塚田公民館 主催
東京オリンピック・
パラリンピック講座

開 催 報 告 書

東京オリンピック・パラリンピックを１００倍楽しむ！

開催 塚田公民館・生涯学習コーディネーター連絡協議会



① 講座開催日数・募集人数
② 講座開催内容・回数 / 期日 / 会場確保
③ 公開講座募集（第２回）・募集人数
④ 講師依頼 / バス見学ツアー手配（社会教育バス抽選）
⑤ 募集（ふなばし広報・塚田公民館報・掲示板等）
⑥ プログラム・配布資料作成 / 募集チラシ配布
⑦ 開催（受付・設営・運営支援要請等）

企画・調整について

■ 企 画

■ 調 整

① バス見学ツアーコース下見 / 
見学コース選定・大江戸東京案内人依頼・打合せ

② 公開講座・講師（千葉すず氏）との内容調整
③ 公開講座申し込み受付
④ 講師との内容調整（船橋障がい者スポーツ協会 / 高橋氏）



推進体制について

■ ＬＩＮＥ グループ５名（塚田公民館）による対応

塚田公民館 ： 宮代
生涯学習CO  ： 秋葉・北條・木寺・広瀬



募集チラシの作成・配布



第１回；競技施設をバスで巡ろう -1

◆実施日：令和２年１月３１日（金）
9：00 ～ 16：00

◆参加者：３８名

◆引率者：塚田公民館職員
宮代・佐藤
：生涯学習ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
A ｸﾞﾙｰﾌﾟ 秋葉 10名
B ｸﾞﾙｰﾌﾟ 北條 9名
C ｸﾞﾙｰﾌﾟ 木寺 9名
D ｸﾞﾙｰﾌﾟ 広瀬 10名

◆ガイド ：大江戸東京案内人４名



第１回；競技施設をバスで巡ろう -2

■ 新国立競技場

■ 築地市場



第１回；競技施設をバスで巡ろう -3



第１回；競技施設をバスで巡ろう -4

① 有明アリーナ ② 有明体操競技場

③ 有明ｱｰﾊﾞﾝｽﾎﾟｰﾂﾊﾟｰｸ ④ 有明テニスの森公園



第１回；競技施設をバスで巡ろう -5

■ 大江戸東京案内人によるガイド風景



第２回；元ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ選手の話を聞こう -1

◆千葉すず氏 公開講演会
◆実施日：令和２年２月７日（金）
塚田公民館講堂13：00～14：30
◆参加者：＊＊名
◆講演中の撮影不可
◆設 営：塚田公民館職員２名

：生涯学習ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
４名 /応援者 ５名

設営状況

受付対応



講演開始前

千葉すず氏との
記念撮影
（設営スタッフ）

◆ DVDによる
千葉すず氏の紹介

◆水泳の動機、留学、
ﾓﾁﾍﾞｰｼｮﾝの持ち方
マスコミ、ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ
出場基準などを
語ってくれました

第２回；元ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ選手の話を聞こう -2



第３回；ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ競技を学ぼう -1

◆講 演：船橋障がい者ｽﾎﾟｰﾂ協会
会長 髙橋久吉 氏

◆実施日：令和２年２月２１日（金）
塚田公民館講堂10：00～11：30

◆参加者：１７名
◆設 営：塚田公民館職員２名

：生涯学習ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ４名

設営状況

受付対応

進行打合せ



第３回；ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ競技を学ぼう -2

■ 高橋講師による講演風景

◆パラリンピック出場
種目・クラス・基準
などについて説明
してくれました。



第３回；ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ競技を学ぼう -3

■ 東京パラリンピック記録映画 （１９６４年）

東京パラリンピック 動画

配布資料



第４回；ﾊﾟﾗｽﾎﾟｰﾂを体験してみよう -1

◆パラスポーツ体験：船橋障がい者ｽﾎﾟｰﾂ協会
ボッチャ、ｼｯﾃｨﾝｸﾞ・ｼｭｰﾀｰ･ﾊﾞｽｹｯﾄ

◆実施日：令和２年２月２８日（金）
塚田公民館講堂10：00～11：30

◆参加者：＊＊名
◆設 営：塚田公民館職員２名

：生涯学習ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ４名


